Histologia z embriologia i el. cytofizjologii
| rok, kierunek lekarski
Zakres materiatu

Cytologia. Cykl komdrkowy. Smieré komorki

Pojecia: komorka i istota pozakomorkowa. Budowa komorki. Btona komadrkowa,
siateczka  Srodplazmatyczna, aparat Golgiego, mitochondria, lizosomy,
proteasomy, biatka opiekunicze i peroksysomy, cytoszkielet. Transport btfonowy.
Przygotowanie preparatow histologicznych i sposoby wybarwiania organelli
komorkowych. Podstawy immunohistochemii. Mikroskopia elektronowa. Badania
cytologiczne w praktyce lekarza (biopsja cienkoigtowa, badania przesiewowe w
kierunku raka szyjki macicy, badanie komorek z jam ciata).

Wzrost i rdznicowanie komorki (definicje, pojecia: hiperplazja, hipertrofia,
akrecja, proliferacja komdérkowa; index mitotyczny, klasyfikacja komaorek: komorki
totipotencjalne, pluripotencjalne, multipotencjalne, progenitorowe,
zroznicowane). Komoérki macierzyste: embrionalne i doroste; potencjalne
aplikacje komadrek macierzystych w medycynie.

Organizacja i funkcja jadra komodrkowego i jaderka. Budowa i organizacja
przestrzenna chromatyny. Rodzaje chromatyny. DNA i RNA. Przypomnienie pojec:
replikacja, transkrypcja, translacja. Otoczka jagdrowa i komunikacja jagdrowo-
cytoplazmatyczna. Jadro komodrkowe jako cel terapii przeciwnowotworowej
(zjawisko opornosci na cytostatyki; funkcja glikoproteiny P).

Cykl komorkowy i jego regulacja, starzenie sie komorki. Apoptoza a nekroza.
Podstawy inzynierii genetycznej. Plazmidy.

Embriologia
Mejoza, oogeneza, spermatogeneza. Wczesny okres rozwoju cztowieka:

zaptodnienie, bruzdkowanie, implantacja. Rozwdj blastocysty. Formowanie sie
dwuwarstwowej i tréjwarstwowej (gastrulacja) tarczki zarodkowej. Rozwdj
trofoblastu. Rdznicowanie sie ektodermy, endodermy i mezodermy. Bfony
pfodowe i tozysko. Zmiany w zarodku w ciggu 1-8 tygodnia rozwoju. Ustalenie
wieku zarodka. Rozwdj serca zarodka.

Rozwdj uktadu nerwowego oraz przewodu pokarmowego. Tworzenie krwi i
pierwotnych naczyn krwionosnych (waskulogeneza, angiogeneza,



neoangiogeneza). Komorki macierzyste i podstawy medycyny regeneracyjnej
Omowienie wad rozwojowych wybranych narzagdow.

Histologia ogdlna, nauka o tkankach

Tkanka nabtonkowa

Ogodlna charakterystyka i funkcje nabtonkow. Rozwdj tkanki nabtonkowe;.
Klasyfikacja nabtonkow i charakterystyka ich poszczegolnych typéw. Modyfikacje
budowy tkanki nabtonkowej w zaleznosci od petnionej funkcji. Dysfunkcje
srodbtonka. Specjalistyczne struktury powierzchni nabtonka. Powierzchnia
boczna i przypodstawna. Potgczenia miedzykomérkowe. Blaszka podstawna.
Gruczoty — klasyfikacja, typy budowy i wydzielania.

Pojecia: nowotwor, metaplazja, dysplazja.

Tkanka taczna

Ogodlny schemat budowy tkankitgcznej - rodzaje komorek i wtdkien. Rozwoj tkanki
tacznej. Fagocytoza. Substancja miedzykomorkowa. Wyjasnienie pojecia
zapalenie.

Klasyfikacja i funkcja tkankifgcznej. Tkanka tgczna embrionalna, wiotka, wtdknista.
Tkanka tfuszczowa z6tta i brunatna. Czynnos¢ hormonalna tkanki ttuszczowej -
grelina i leptyna.

Budowa histologiczna i rodzaje chrzgstek. Charakterystyka substancji
miedzykomoérkowej tkanki chrzestnej, terytoria chrzestne. Wtasnosci
mechaniczne, odzywianie, wzrost i mozliwosci regeneracyjne chrzgstki.
Ochrzestna. Budowa stawu. Degeneracja chrzgstki stawowej.

Tkanka kostna - budowa histologiczna. Regulacja wzrostu i przebudowy kosci.
Elementy sktadowe kosci — substancja miedzykomorkowa i komorki:
osteoprogenitory, osteoblasty, osteocyty, osteoklasty. Blaszka i beleczka kostna.
Okostna. Organizacja strukturalna i czynnosciowa kosSci ggbczastej i zbitej.
Kostnienie na podtozu mezenchymatycznym i chrzestnym. Wzrost i przebudowa
kosci (obrot kostny). Podstawy procesu biomineralizacji. Krzywica i osteomalacja.
Znaczenie witamin w prawidfowym powstawaniu oraz funkcjonowaniu tkanki
tacznej. Wiek kostny.

Elementy morfotyczne krwi, ich wartosci liczbowe, charakterystyka i
przystosowanie do petnionej funkcji. Podstawy odpowiedzi komodrkowej i



immunologicznej. Hemopoeza (znaczenie, regulacja). Budowa szpiku
krwiotwodrczego: przedziaty naczyniowy i hemopoetyczny. Biataczka, szpiczak
mnogi i skazy krwotoczne. Zaburzenia koagulologiczne (np. DIC).

Tkanka miesniowa

Budowa i klasyfikacja tkanki miesniowej. Rozwaoj tkanki miesniowej. Mechanizm
skurczu miesniowego. Dystrofie miesniowe. Mozliwosci regeneracyjne tkanki
miesniowej. Zawat miesnia sercowego - przyczyny i markery laboratoryjne
(sercowe izoformy troponin). Uktad bodZco-przewodzacy serca. Histologiczne
podstawy elektrostymulacji serca.

Tkanka nerwowa

Neuron - budowa, klasyfikacja i funkcja. Rozwdj tkanki nerwowej. Komorki
glejowe. Wtokna nerwowe - klasyfikacja i wystepowanie, mielinizacja. Pien
nerwowy i zwoOj nerwowy. Transport aksonalny a przewodnictwo nerwowe.
Synapsa i transmitery. Sie¢ komodrek nerwowych. Regeneracja wtdkien
nerwowych. Morfologiczne podstawy choroby Alzheimera i Parkinsona. Wirusy
neurotropowe.

Histologia szczegdtowa

Uktad sercowo-naczyniowy

Serce: budowa histologiczna wsierdzia, srodsierdzia i nasierdzia, uktad bodzcowo-
przewodzacy, zastawki; naczynia krwionosne: klasyfikacja, budowa histologiczna,
funkcja, potfaczenia naczyn, srodbtonek; naczynia limfatyczne.

Pojecia: angiogeneza, waskulogeneza, miazdzyca.

Uktad limfatyczny (odpornosciowy)

Podstawy komodrkowe odpowiedzi immunologicznej; organizacja histologiczna
narzgdow uktadu limfatycznego (grasica, $ledziona, wezty chtonne, migdatki) i ich
funkcja; strefa grasiczozalezna i grasiczoniezalezna, recyrkulacja limfocytéw,
MALT.



Skora i jej wytwory

Naskorek (sktad komoérkowy), mechanizm keratynizacji, mechanizm pigmentacji;
skora wtasciwa i tkanka podskorna: budowa histologiczna, gruczoty, wtosy,
zakonczenia nerwowe. Skoéra jako przyktad wielofunkcjonalnego narzadu
(omowienie funkcji barierowej, zmystowej, termoregulacyjnej, metaboliczne;
oraz zwigzanej z syntezg witaminy D). Fototypy skéry. Znamiona barwnikowe a
czerniak. Zaburzenia w krgzeniu krwi.

Uktad oddechowy
Drogi przewodzgce powietrze: budowa histologiczna poszczegdlnych odcinkow

(jama nosowa, nosogardziel, krtan, tchawica, oskrzela), czes¢ oddechowa:
oskrzeliki oddechowe, pecherzyki ptucne (sktad komorkowy), wymiana gazowa,
bariera powietrze-krew, surfaktant, makrofagi ptucne, BALT, rozwdj ptuc,
zaburzenia rozwoju ptuc.

Uktad dokrewny
Definicja i mechanizmy komunikacji miedzykomorkowej; budowa histologiczna,

typy komorek i hormony: podwzgdrza, przysadki mozgowej, szyszynki, tarczycy,
przytarczyc, nadnerczy i ich komorki docelowe; rozproszony uktad
neuroendokrynowy; mechanizmy regulacji wydzielania hormonodw.

Uktad pokarmowy

Jama ustna: budowa i funkcja (warga, podniebienie twarde i miekkie, z3gb,
przyzebie, jezyk, brodawki jezyka, kubek smakowy).

Przewod pokarmowy: utkanie i funkcja btony Sluzowej, podsluzowej, miesniowki i
przydanki/btony surowiczej; typ i funkcja nabtonka i mechanizm jego odnowy, typ
i funkcja gruczotéw w réznych odcinkach, ukfad odpornosciowy (MALT),
unerwienie, komarki endokrynowe.

Gruczoty uktadu pokarmowego: watroba: organizacja histologiczna (jednostki
strukturalno-czynnosciowe), hepatocyty, sinusoidy, przestrzen Disse’go,
unaczynienie, przewody wyprowadzajgce z26t¢, funkcje watroby (hepatocytow),
komorki Browicza-Kupffera, komoérki Ito, pecherzyk zotciowy; trzustka: czesé
egzokrynowa (organizacja histologiczna, gronko, komorki pecherzykowe i
Srodpecherzykowe, mechanizm wydzielania enzymdéw i jego kontrola
hormonalna), wyspy Langerhansa (komorki, ich hormony), system rozproszonych



komdrek dokrewnych (DNES, APUD), rozwdj uktadu; gruczoty slinowe: mate i duze
gruczoty: ich budowa, funkcja; sktad i rola sliny.

Uktad moczowy

Nerka (budowa, jednostka funkcjonalna, mechanizm produkcji moczu (rola
wzmacniacza i wymiennika przeciwpragdowego, ADH), aparat przyktebkowy, drogi
wyprowadzajgce mocz, rozwoj uktadu moczowego.

Uktad rozrodczy meski

Organizacja histologiczna gonad, ich czynnos¢ gametogeniczna i hormonalna,
kontrola czynnosci; drogi wyprowadzajgce, gruczoty dodatkowe i zewnetrzne
ptciowe; rozwdj i jego kontrola.

Uktad rozrodczy zenski

Budowa histologiczna jajnika (oogeneza, sekrecja hormondw i ich kontrola),
jajowodu, macicy; przemiany w cyklu menstruacyjnym i ich kontrola hormonalna,
rozwoj i jego kontrola. Gruczot mlekowy: budowa histologiczna i funkcja w
zaleznosci od etapu rozwoju, fazy cyklu menstruacyjnego, cigzy i laktacji; kontrola
hormonalna rozwoju, rdznicowania i laktacji. tozysko: organizacja i funkcje
tozyska ptodowego.

Centralny uktad nerwowy

Schemat budowy os$rodkowego uktadu nerwowego (mdzg, rdzen kregowy),
funkcja uktadu nerwowego. Budowa histologiczna mozgu, mdézdzku i rdzenia
kregowego. Budowa histologiczna i funkcja opon mdzgowo-rdzeniowych (twarda,
pajecza, miekka). Sktad i funkcja ptynu mdzgowo-rdzeniowego. Komarki glejowe
centralnego i obwodowego ukfadu nerwowego — rodzaje, budowa, funkcja.
Mozliwosci regeneracyjne uktadu nerwowego.

Narzady zmystéw: oko i ucho (budowa histologiczna, funkcja). Morfologiczne
podstawy przetwarzania bodZzcow wzrokowych z udziatem siatkowki.
Histofizjologia stuchu.



