Ukiad rozrodczy zenski

Narzady: jajniki, jajowdd, macica, lozysko — budowa
histologiczna, funkcja;
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Jajnik

Kora: nabtonek jednowarstwowy szescienny, btona
biatawa, zrab, pecherzyki jajnikowe pierwotne,
przedantralne, antralne, przedowulacyjne),
ciatka zétte, ciatka biatawe, ciatka atrezyjne

Rdzen: zrab, naczynia krwionosne, wtékna uktadu
autonomicznego

Whneka jajnika: zrgb, naczynia, nerwy, komorki
whnekowe jajnika



JAJNIK

» pokryty nabtonkiem jednowarstwowym szesciennym (ptciowy)

e tkanka tgczna zbita — btona biatawa jajnika
e kora — pecherzyki jajnikowe i ciatka (Z6tte, wiokniste i biatawe)

e rdzen — tkanka taczna wiotka — unaczyniona, unerwiona

W — wneka
R - rdzen

K — kora




Pecherzyki jajnika w fazie folikularnej
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Pecherzyki | - rzedowe
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Pecherzyk | - rzedowy
wielowarstwo

ostonka przezroczysta




Ostonka przezroczysta

glikoproteidy ZP-1, ZP-2, ZP-3, ZP4
uczestniczg w indukcji reakcji
akrosomalnej i w blokowaniu
polispermii

ZP-3 jest tez receptorem
rozpoznajacym i wigzacym biatka
btonowe plemnika

oocyt i komorki pecherzykowe
komunikujg sie poprzez wypustki
przebijajgce otoczke przejrzysta
(potaczenia typu neksus)

wymiana sygnatow chemicznych
miedzy oocytem a komorkami
pecherzykowymi pobudza proliferacje
i aktywnos¢ komorek pecherzykowych
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Pecherzyk Il - rzedowy

komorki warstwy ziarnistej komorki ostonki wewnetrznej

produkujg : produkujg androgeny !
oraz.
e inhibine, * czynniki wzrostowe
. folistatyne, (rozrost warstwy ziarnistej)
. * renine i angiotensyn
* aktywing, (Iokalena regulacjayprgep’rywu
. 7 Krwi w ostonce)
regulacja * Inhibitor metaloproteinazy

(zabezpieczenie przed
przedwczesnym peknieciem
pecherzyka)

wydzielania FSH




ciatka Call- Exnera

* przestrzenie wypetnione
ptynem ¥ to wodniczki,

Call-Exnera.

« wodniczki te ulegajg
powigkszeniu, a nastepnie | &¢
Zlewaja sig w jedng duzg i [18%
wypetniong ptynem jame
pecherzyka

* sg PAS-dodatnie | e
zawierajgce proteoglikany i @& %
kwas hialuronowy , RON




pecherzyk Graafa ® przedowulacyjny
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pecherzyki atrezyjne

pecherzyk

atrezyjny

pecherzyk

pierwotny

pecherzyk
| - rzedowy




nabtonek
jednowarstwowy
szescienny

pecherzyk
Il - rzedowy
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Ciatko z60tte

1. Menstruacyjne
> pojawia sie , kiedy komorka jajowa nie ulegla
zaplodnieniu;
» 0k.25d. c. ulega degeneracji thuszczowej
(gromadzenie lipidow w kom. luteinowych) = cialko
bialawe (zanika w ciggu dwoch kolejnych cykli)

2. Ciazowe
» powstaje w przypadku implantacji zaplodnionej
komorki jajowej
» kontynuuje swoja funkcje hormonalng do IV m-ca
cigzy;
» pod koniec cigzy degeneruje = cialko bialawe
(trwata blizna na powierzchni jajnika)




Fazy rozwoju ciatka zottego

Z kk. ziarnistych pecherzyka Graafa = kom.
luteinowe

Z kom. tekalnych = kom. theca- luteinowe

Proliferacja — powiekszajg sie rozmiary komorek;

Fizjologiczna angiogeneza — wnikajg naczynia
Krwionosne;

Faza maksymalnego rozwoju — ok. 20 dnia cyklu

Ciatko z6ite wytwarza:
Progesteron
Estrogeny
LHRBI — czynnik hamujgcy wigzanie LH do jego
receptorow, renine, relaksyne
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Ciatko zotte w USG

Obraz ultrasonograficzny ciatka z6ttego w badaniu ultrasonograficznym.
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Oogeneza

Proliferacja oogonii

« zachodzi w zyciu ptodowym;

* po ostatnim podziale mitotycznym oogonii oocyty l-ego rz.
otaczajq sie warstwa komorek pecherzykowych,

* replikujag DNA dla obydwoch podziatdw mejotycznych i
wchodza w profaze | podziatu mejotycznego, ktdra zostaje
zatrzymana na etapie diplotenu .




Mejoza

* po porodzie wszystkie komorki linii ptciowej w pecherzykach
pierwotnych, pozostajg na etapie diplotenu az do ich
rekrutacji podczas jednego z kolejnych cykli
menstruacyjnych;

* W przebiegu kazdego cyklu oocyt w pecherzyku dominujgcym
konczy | podzial mejotyczny [redukcyjny] dajgc haploidalny
oocyt Il rzedu | ciatko polarne = wchodzg w Il podziat,
ktdry zostaje zatrzymany w metafazie = podziat ten moze
sie zakonczyc tylko po zaptodnieniu.




Cykl jajnikowy

Primordial follicles



Czynnos$¢ hormonalna

| faza - follikularna - rekrutacja, selekcja, dominacja

W pecherzyku dominujgcym:

LH- stymuluje komdrki tekalne do wydzielania
androgenow;

FSH - wptywa na wzrost i dojrzewanie pecherzykow
jajnikowych
- stymuluje komérki warstwy
ziarnistej do aromatyzacji androgenow
w 17 B - estradiol (aktywuje aromataze )




Przedowulacyjny pik LH
4 estrogenow = ¥ FSH

( sprzezenie zwrotne ujemne )

4 estrogenéow = 4 LH

( sprzezenie zwrotne dodatnie)

» pozytywne sprzezenie zwrotne pomiedzy wydzielaniem
estrogenow i LH prowadzi do przedowulacyjnego ,,piku”
LH;

» 24 do 36 godz. po piku LH =2 owulacja



Pecherzyk Graafa = ciatko z6tte

Preovulatory Mature corpus luteum

Theca lutein cells

Granulosa lutein cells



Il faza lutealna

» wysokie stezenie LH indukuje w komadrkach
ziarnistych synteze receptorow LH i ich
zamiane w komorki luteinowe ( powstaje
ciatko zétte), ktore w odpowiedzi na LH
wydzielajg progesteron;

» komorki paraluteinowe i luteinowe nadal
produkuje 173-estradiol zandrogendéw



Produkcja estrogenow
=» 17 B - estradiolu

-
\ d :
komorka tekalna
17 B - estradiol <+ aromataza . -
“-landrogeny [~

btona podstawna
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Budowa histologiczna macicy

Endometrium
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Budowa histologiczna macicy

Btona sluzowa (endometrium) pokryta
nabtonkiem jednowarstwowym walcowatym:

1.

2.

komorki sekrecyjne
mniej liczne komarki z migawkami

pomiedzy nimi — limfocyty T i komorki NK

blaszka wtasciwa btony sluzowej — tkanka tagczna wiotka
(warstwa czynnosciowa i podstawna )

w warstwie czynnosciowej btony sluzowej — liczne gruczoty
maciczne - cewkowe

unaczyniona przez tetnice spiralne



Myometrium — btona miesniowa

» zbudowana z peczkéw komoérek miesniowych
gtadkich

» W czasie cigzy ulegaja one hipertrofii i hiperplazji
» ze wzgledu na uktad komérek miesniowych wyrdznia
sie 4 warstwy:

1. podsluzowa
2.naczyniowaq
3. podnaczyniowg ]

4.podsurowiczg




W warstwach podsluzowej i podsurowiczej
komorki miesniowe uktadajg sie wzdtuz dtugiej
osi narzadu.

W warstwach naczyniowej i podnaczyniowe;j
tworzg symetryczne spirale stanowiace
przedtuzenie miesniowki jajowodu

Perimetrium - btona surowicza

» tkanka taczna wtasciwa pokryta nabtonkiem
jednowarstwowym ptaskim ( mesothelium )
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naczyniowa

podsurowicza




gruczof maciczny

nabtonek
jednowarstwowy
walcowaty

tetnica spiralna

myometrium




gruczoty maciczne




Gruczoty endometrium

a

e gruczoty proste,cewkowe

e wystane nabtonkiem

jednowarstwowym

walcowatym

* wydzielajg substancje

ktora stwarza
optymalne srodowisko dla

Sluzowa,
plemnikow
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Gruczoty maciczne w fazie proliferacyjnej




Gruczoly maciczne
w fazie sekrecyjnej




Cykl menstruacyjny

w jajniku
v'  faza folikularna (rekrutacja, selekcja i dominacja

pecherzykow, wzrost pecherzykow, mejoza, sekrecja
17B-estradiolu),

v' owulacja (jajeczkowanie),

v'  faza lutealna (ciatka z6tte, miesigczkowe i cigzowe,
ciatka biatawe, sekrecja progesteronu i 17b-estradiolu)

w endometrium

v' faza proliferacyjna (faza wzrostu, faza estrogenowa)
v'  faza sekrecyjna (wydzielnicza, 16-25 dzien cyklu)

v’ faza przedmenstruacyjna (25-28 dzieri cyklu)

v menstruacja (faza niedokrwienia i ztuszczania)



Zmiany w btfonie sluzowej macicy
w przebiegu cyklu

@

estrogeny

estrogen

Sl

s 4Faza niedokrwienia
| zZtuszczania

spadek hormonéw

7

skurcz tetnic spiralnych




1. Faza wzrostowa:
regeneracja warstwy czynnosciowej (proste gruczoty i tetnice)
w warstwie czynnosciowej: czesc zbita — podnabtonkowa
i ggbczasta z licznymi gruczotami macicznymi.

2. Faza wydzielnicza ( sekrecyjna ): wzrost grubosci warstwy
czynnosciowej i aktywnosci wydzielniczej gruczotéw (gruczoty
poskrecane i rozdete, poskrecane tetnice); pojawiajg sie komorki
doczesnowe.

3. Faza niedokrwienia (krdotka): skurcz tetniczek spiralnych,
niedokrwienie i czesciowa martwica warstwy czynnosciowej.

4. Faza zfuszczania: rozkurcz tetniczek, cisnienie krwi rozrywa
zmienione martwiczo Sciany naczyn, wylew krwi powoduje
fragmentacje i ztuszczenie warstwy czynnosciowe;

(fizjologicznie — pierwsza faza cyklu).



Btona éluzowa

Warstwa

podstawna

Btona
miesniowa
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Tetnica tukowata

Tetnica maciczna
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Budowa histologiczna jajowodu

Bfona sluzowa pokryta nabtonkiem jednowarstwowym
walcowatym :

1. komorki z rzeskami (max w fazie estrogenowej )

2. komorki sekrecyjne (max w fazie progesteronowo-

estrogenowej)
3. komorki klinowate (wyczerpane kom.sekrecyjne)
4. komorki podstawne rezerwowe

» zbudowana z tkanki tgcznej wiotkiej ( liczne kom. tk. tacznej,

cienkie wtdkna kolagenowe)

» wytwarza liczne, podtuzne fatdy



Budowa histologiczna jajowodu c.d.

* Bfona podstawna — niewidoczna w mikroskopie
swietlnym

* Btona miesSniowa:

a) warstwa wewnetrzna — okrezna

b) warstwa zewnetrzna — podtuzna
W poblizu macicy pojawia sie trzecia warstwa
podtuznej miesniowki.

* Bfona surowicza — tkanka tgczna wiotka pokryta

mezotelium



btona $luzowa Jajowod
btona miesniowa ( dwa pokiady - o. p.)
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Nabtonek jajowodu:
‘komorki migawkowe
-komorki wydzielnicze
komorki klinowate
Srodnabtonkowe
limfocyty (L.T, NK)

Plyn ]a]owodowy odzywia

srodowisko dla plemnikow.



Roznice w budowie banki i ciesni

Jjajowodu.
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Budowa tozyska

czeS¢ matczyna — utworzona z ptytki podstawowej
doczesnej, zakonczen naczyn krwionosnych i z doczesne;
gabczastej; nieregularne szczeliny dzielg tozysko na 15-
20 zrazikow ( kotyledony )

czesc pfodowa — utworzona przez liczne kosmki,
stanowigce rozgatezione zakonczenia krazenia
ptodowego; pokryta gtadkg btong owodniowg, ktorg z
kolei pokrywa nabtonek jednowarstwowy walcowaty;

Pokrywajqgcy kosmki trofoblast stanowi bezposredniq
powierzchnie wymiany pomiedzy matka i ptodem.



piyta kosmowkowa : pepowina

cytotrofoblast

przestrzen
micdzy-
kosmkowa

EEESREERA eS|

Ryc. 17.28. Schemat budowy fozyska
Diagram ilustrujgcy podstawowa budowe tozyska oraz powigzanie
pomigedzy pfodowym i matczynym krazeniem krwi.



Rodzaje kosmkow
| rzedowe =» pierwotne inaczej macierzyste
zbudowane z samego trofoblastu;

Il rzedowe = posiadajg juz podscielisko
tacznotkankowe i dwuwarstwowy nabtonek
trofoblastyczny;

Il rzedowe = podscielisko tgcznotkankowo-
naczyniowe i 2 warstwy nabtonka trofoblastu:

wewn. —cytotrofoblast = warstwa Langhansa
(komorki jasne, cytoplazma bogata w glikogen |
RNA)

zewn. — syncytiotrofoblast = plazmotrofoblast, na
powierzchni ktorego znajdujg sie mikrokosmki




zragb kosmkow

* tkanka tgczna silnie unaczyniona;

 komorki o cechach strukturalnych makrofagow —
xomorki Hofbauera ( szczegdlna zdolnos¢ pochtaniania
oiatek i pinocytozy )

 komorki miesniowe gtadkie

tozysko ksztattuje swojg forme od 16-18 tyg. do 36
tyg. zycia

W pozniejszej cigzy jedyng przegroda miedzy krwig
matczyng i ptodowg pozostaje syncytiotrofoblast,
zbudowany z 1 warstwy komorek.



Funkcja tozyska

wymiana gazowa ptodu

z krwi matki pobierane sg zwigzki do budowy dla biatek,
lipidow, polisacharydow

syntetyzuje aminokwasy, glukoze, kwasy ttuszczowe,
cholesterol, TG, sterydy, konwertuje androgeny w
estrogeny, glukoze we fruktoze

Synteza hormonow:
sterydowych (udziat jednostki tozyskowo-ptodowej)
biatkowych ( hCG, hPL)



Transport przez bariere krew matki —
krew ptodu

* dyfuzja: gazy, substancje hydrofobowe,
alkohol:

* transportery: jony, substancje proste, leki
* transcytoza za pomoca receptorow:
lgG, transferyna, lipoproteidy



Estrogeny — stymulujg wzrost macicy w czasie cigzy,
zwiekszajg synteze biatek i elementow kurczliwych

Progesteron — zmniejsza pobudliwos¢ skurczowg macicy
hCG - gonadotropina kosmowkowa — jej obecnosc
mozna wykrycC juz w 2-gim tyg. ciazy,

max. stezenie — 60-80 dzien cigzy,

stymuluje ciatko z6tte do syntezy steroidow
(progesteron),

hPL — laktogen tozyskowy = somatomammotropina
tozyskowa = choriomammotropina — tzw. cigzowy
hormon wzrostu, ktérego iloS¢ wzrasta az do konca
cigzy, wptywa na transport aminokwasow;

tyreotropina tozyskowa, kortykotropina tozyskowa



Gruczot sutkowy

Piers - przekréj pionowy
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Budowa gruczotu sutkowego

brodawka sutka ( nabtonek wielowarstwowy ptaski
rogowaciejacy )

otoczka brodawki ( zmodyfikowana skéra z duzymi
gruczotami fojowymi = guzeczki Montgomery’ego )

ciato sutka ( migzsz gruczotu mlekowego) zbudowane z 12 —
20 ptatow; kazdy ptat sktada sie z uktadu przewodow

wyprowadzajgcych  ( nabtonek walcowaty lub szescienny)
z oddzielnym ujsciem na brodawce sutka

przewod mleczny ptatowy przy brodawce rozszerza sie =
zatoka mleczna (nabtonek dwuwarstwowy walcowaty )

pomiedzy ptatami — przegrody wtoknisto - kolagenowe



uktad przewodow wyprowadzajgcych
srodptacikowych konczy sie gronkiem slepo
zamknietych przewodéw koncowych

gronko wraz z przewodem, z ktorego wychodzi
tworzy ptacik = jednostke czynnosciowg gruczotfu
mlekowego

przewody konncowe sg zatopione w luznej,
witoknistej tkance podporowej, bogato unaczynionej

nabtonek w ptfaciku jest wrazliwy na hormony i
podlega proliferacji w czasie cigzy




Pecherzyki Koncowy przewad
wydzielnicze mlekowy



Gruczot mlekowy w czasie cigzy

przewaga migzszu nad zrebem tgcznotkankowym

ptaciki powiekszajg sie w zwigzku z rozrostem
przewodzikow koncowych, ktore tworzg cewki lub
pecherzyki

wzrasta ilosc¢ tkanki podporowej srodptacikowej
zmniejsza sie ilosc tkanki ttuszczowej

zwieksza sie unaczynienie | pigmentacja barwnikowa
brodawki | otoczki sutka

w |l trymestrze w swietle gruczotow pojawia sie
wydzielina, ktora staje sie obfita w Il trymestrze




Zmiany hormonalne w czasie cigzy

Estrogeny =» pobudzajg wzrost przewoddw
wyprowadzajgcych; stymulujg proliferacje komorek
pecherzykowych

Progesteron =» wptywa na rozrost odcinkdw wydzielniczych

hPL (laktogen tozyskowy - stymulujg wzrost odcinkow
wydzielniczych a w |l potowie cigzy — laktogeneze
Prolaktyna = niezbedna w laktogenezie i utrzymaniu
laktacji; stymuluje synteze i sekrecje sktadnikow mleka

Oksytocyna — indukuje skurcz komorek mioepitelialnych i
wptywa na proliferacje odcinkdw wydzielniczych
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